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• Ebenso unterhaltsame wie kritische Darstellung des Lebens in 

der Hauptstadt der DDR  
• Alltag, Kultur, Politik: Persönliche Erinnerungen an eine   

besondere Stadt 
• Das neue Buch von Krimi- und Sachbuchautor Jan Eik 
 

 
 
 
 
Ost-Berlin, wie es wirklich war: Unterhaltsam und mit Liebe zum skurrilen Detail lässt 
Erfolgsautor Jan Eik in seinem neuen Buch eine untergegangene Welt auferstehen – die Hauptstadt 
der DDR. Mit leisem Humor zeichnet er ein abwechslungsreiches Bild jener sozialistischen 
Halbstadt, in der 45 Jahre lang 45 Prozent der Berliner lebten. Er berichtet von den komplizierten 
Grenz-, Geld- und Verkehrsbedingungen, von dem blühenden kulturellen Leben und der 
alternativen Szene, schildert politische und verwaltungstechnische Absurditäten und großspurige 
Bauvorhaben. Wer sich unter Ost-Berlin nichts als graue Plattenbau-Tristesse vorgestellt hat, wird 
in diesem Buch eines Besseren belehrt. Mit umfassenden Kenntnissen schildert der Autor die 
Geschichte des Berliner Ostens bis zur friedlichen Revolution im Jahre 1989, die politische 
Entwicklung in der DDR und zugleich das alltägliche Leben der Ost-Berliner zwischen spitzelnden 
Nachbarn und Kammsteak mit Letscho. Entstanden ist ein unterhaltsamer Zeitzeugenbericht, der 
viele Details aus der damaligen Lebensrealität davor bewahren wird, in Vergessenheit zu geraten. 
 
Jan Eik, geboren 1940 in Berlin als Helmut Eikermann, ist freiberuflicher Autor. Er schrieb vor 
allem zahlreiche Kriminalromane, u.a. mehrere Bände der erfolgreichen Krimireihe „Es 
geschah in Berlin“. Im Jaron Verlag sind darüber hinaus „Schaurige Geschichten aus Berlin“ 
(Neuausgabe 2013), „Der Berliner Jargon“ (2008) und „DDR-Deutsch“ (2010) von ihm erschienen. 
 
Weitere Informationen: presse@jaron-verlag.de 
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